
Integrale geneeskunde heeft in het buitenland breder 
draagvlak dan in Nederland. In de VS richten al meer 
dan 50 medische faculteiten, waaronder de meest 
toonaangevende, zich al ruim 15 jaar op de principes 
van integrale geneeskunde. Er heerst onder Nederlandse 
zorgprofessionals nog veelal de opvatting dat het bij 
integrale geneeskunde gaat om placebowerking van 
onbewezen behandelingen. De kernprincipes van integrale 
geneeskunde sluiten daarentegen aan bij de huidige breed 
gedragen opvatting dat de patiënt centraler dient te staan 
in zijn ziekte, er sprake dient te zijn van gezamenlijke 
besluitvorming en leefstijlgeneeskunde meer dient te 
worden gestimuleerd. Complementaire therapieën 
kunnen hier zeer gericht op aansluiten.
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De Kamer,

Gehoord de beraadslaging,

Constaterende dat er geen brede consensus is over integrale geneeskunde met name over effectiviteit van 
complementaire therapieën. 

Overwegende dat dit ongewenst is voor patiënt, zorgverleners en stakeholders.

Verzoekt de regering Integrale geneeskunde aan te dragen op de meerjarenagenda van het Zorginstituut Nederland 
om hiermee initiatief en sturing te geven aan het ontwikkelen van een kwaliteitsproduct “Integrale Geneeskunde”.
 
en gaat over tot de orde van de dag.
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